
SCHOOL LETTER

IB  NEWS
こどものチカラを信じる。こどもの頭と心の中を形にする。

IB教育ってなに？

TOP NEWS

Edition #02 26  June 2025

By IB探究推進部局

このSchool Letterは、長野日大中高等学校に

おけるIBの考え方と取り組みを長野日大学園　

コミュニティに関わるすべての方々へ

学びの共同体として共に考えることを目的とし

て制作しています。
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この度、長野日大学園は、日本で初めて国際バカロレア（IB）の全

4プログラムの正式な認定校となりました。皆様にお知らせできる

ことを大変光栄に、そして嬉しく思っております。

 PYP (Primary Years Programme)： 初等教育プログラム

 MYP (Middle Years Programme)： 中等教育プログラム

 DP (Diploma Programme)： ディプロマ・プログラム

 CP (Career-related Programme)： キャリア関連プログラム

キャリア関連プログラム（CP）は、IB教育と専門的な学びを結びつ

ける画期的なプログラムであり、日本で初めて本校が導入いたしま

した。

IBプログラムとその独自の学習フレームワークが、生徒たちの学び

や成長にどのような素晴らしい影響をもたらすか、また彼らがミラ

イの社会を良い方向に導く「ミライチェンジリーダー」へと育って

いく過程を、教職員一同、心から楽しみに見守ってまいります。

日本初！
26 June 2025

IB全4プログラム正式認定のご案内
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IBの初等教育プログラムであるPYPは、3歳から12歳の

子どもたちが対象です。このプログラムでは、遊びや探

究を通して学ぶことを重視し、子どもたちの生まれ持っ

た好奇心と探究心を育みます。

「私たちは誰なのか」

「世界はどのように機能しているのか」

といった普遍的なテーマを軸に、知識を詰め込むのでは

なく、自ら問いを立て、解決策を探す力を養います。

教科の枠を超えた学習を通じて、読み書き、算数、理

科、社会、芸術、体育といった基礎的な学力をバランス

良く身につけます。また、国際的な視野を育み、他者を

尊重し、共感する心を育むことで、責任感のある地球市

民としての基礎を築きます。

PYPは、子どもたちが生涯にわたる学習者となるための

土台を築くプログラムです。

PYP
PRIMARY YEARS PROGRAMME

初等教育プログラム

26 June 2025
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MYPは、11歳から16歳までの中学生を対象としたプロ

グラムです。この時期は、生徒が自己を確立し、世界に

対する理解を深める重要な段階です。

MYPでは、既存の知識をたた覚えるだけでなく、教科横

断的な学習を通じて、複雑な問題に対する多角的な視点

や批判的思考力を養います。

8つの教科グループ（言語と文学、言語習得、個人と社

会、理科、数学、芸術、保健体育、デザイン）を通じ

て、幅広い知識とスキルを習得します。

特に「概念に基づく学習」を重視し、表面的な知識だけ

でなく、その背後にある深い概念を理解することで、学

んだことを現実世界に応用する力を育みます。また、地

域社会への奉仕や個人プロジェクトを通じて、社会貢献

への意識と自己管理能力を高めます。

MYPは、生徒が主体的に学び、国際的な視野を持つ若者

へと成長するための土台を築きます。

MYP
MIDDLE YEARS PROGRAMME

中等教育プログラム
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DPは、16歳から19歳の高校生を対象とした、IBの最も

広く知られた大学入学資格プログラムです。このプログ

ラムは、生徒を厳密な学術的探究に導き、グローバルな

課題に対して批判的に思考し、解決策を探求する能力を

養います。

大学進学を目指す生徒に適しており、世界中の多くの大

学で高く評価されています。

生徒は6つの教科グループ（言語と文学、言語習得、個

人と社会、理科、数学、芸術）から科目を選択し、幅広

い知識を習得します。

これに加え、知の理論（TOK）では知識の本質を探究

し、課題論文（EE）では特定のテーマを深く掘り下げて

独自の研究を行います。また、創造性・活動・奉仕

（CAS）のプロジェクトを通じて、学術的な学びと実社

会での経験を結びつけ、バランスの取れた人間性を育み

ます。

DPは、生徒が大学で成功し、変化の激しい世界で活躍す

るための高度な学術力と国際感覚を培います。

DP
 DIPLOMA PROGRAMME

ディプロマ・プログラム

26 June 2025
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CPは、16歳から19歳の高校生を対象とした、キャリア

に焦点を当てた新しいIBプログラムです。このプログラ

ムは、特定のキャリア分野に興味を持つ生徒が、学術的

な学びと実践的な職業スキルを同時に習得できるよう設

計されています。

生徒は、IBの厳密な教育と、将来のキャリアに直接つな

がる専門分野の学習を組み合わせることができます。

CPでは、少なくとも2つのDP科目を選択して学術的な基

盤を築きつつ、キャリア関連学習（例：ビジネス、デザ

イン、ITなど）を通じて専門知識とスキルを深めます。

さらに、「コア」と呼ばれる共通の要素（言語と文化の学

習、コミュニティー活動、振り返りプロジェクト、パー

ソナルスキルと職業的スキル）を通じて、批判的思考

力、コミュニケーション能力、倫理観、自己管理能力を

養います。

CPは、生徒が情熱を追求し、グローバルな世界で成功す

るための準備をします。

 CP
CAREER-RELATED PROGRAMME

キャリア関連プログラム
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