
問い合わせ先；長野日大高校サッカー部監督 中澤真明 TEL 090-3558－5638 

長野日大高校サッカー部 

YOUTH CHALLENGE! 

～ユースサッカーに向け、高校生とのサッカー体験！クラブ活動体験を！～ 

９月 ７日(木)から毎週木曜日開催 
練習時間 １６：４５開始１９：００終了 

※雨天決行(雷雨などの場合は下記問い合わせ先までご連絡ください) 

※休日参加(休日の参加希望や参加要請がある場合は個別に相談します) 

 

●場 所…長野日大富竹サッカーグラウンド(人工芝)  

※長野市立東北中学校斜め向かい 

●持ち物…参加承諾書  
※長野日大高校ホームページよりダウンロードしてご記入の上、初回のみご持参ください。 

     サッカー用具一式 ※ボールはいりません。 

     飲料水・着替え・タオル 
●参加カテゴリー 

・9月 10月は主にサードチーム、1年生チームに参加してもらいますが、都合によっては TOPチー

ムセカンドチームに参加してもらう場合もあります。 

・GKは GKコーチ指導の下、GKトレーニングやカテゴリーのゲーム練習に参加してもらいます。   
●指導スタッフ 

〇サードチーム担当  望月ブダイコーチ(JFA公認 B級) 高橋和也コーチ(サッカー部部長) 

〇1年生チーム担当  東 浩史コーチ(元長野パルセイロ TOP) 高橋寛太コーチ(JFA公認 C級) 

〇セカンドチーム担当 大月 宏コーチ(JFA公認 A級U-15) 

〇TOP担当      高野耕平コーチ(JFA公認 B級) 監督；中澤真明(JFA公認A級) 

〇GK担当      安部想史コーチ(JFA公認 B級) 

●その他 
  ・開始時刻に間に合わない場合もあると思います。遅れての参加も大丈夫ですので、到着したらスタッ

フや選手に声をかけてください。早退の場合も同様です。 

  ・送迎、自転車や徒歩など移動については保護者の責任においてお願いいたします。 

長野日大進学希望者

以外も大歓迎！ 

中 3 生の皆さんに少しでも多くのサッカー機会を！ 
「中体連大会が終わってなかなか複数名での練習ができない選手、少し体の大きな高校生にチャレンジしてみたい選手、長

野日大のサッカー部ってどんなチームか知りたい選手…とにかくサッカー大好きで、夏休みも多くのサッカー経験を積みた

い選手に集まってほしいと願い企画しました！1 回でも複数回でも構いません。都合の良い日に体調を整えて参加してほし

いと思います。もちろん、長野日大高校やサッカー部に進路先として興味を持っている選手の皆さんには、チームや学校の

ことを紹介したり、皆さんに疑問にお答えしたりすることもさせていただきます。他校へ進学希望の選手も大歓迎！腕(脚)だ

めしにぜひ参加してみてください！お待ちしています。もちろん 9 月以降も企画します！」     監督；中澤 


