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長野日本大学中学校
学校法人 長野日本大学学園

アドバンストコース

探究創造コース

愛
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を
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探究創造 コース

自分の「好き」を、とこ
とん究めたいキミへ

I N D E X

長野日本大学中学校の学び

アドバンストコース

探究創造コース

クラブ活動

地域クラブ・校内塾

年間行事

海外留学・海外大学進学制度

制服図鑑・入試情報

校長メッセージ
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アドバンスト コース

希望の進路に向けて
、とことん学びたいキ

ミへ

「夢中」をとことん突
き詰めよう！

中高一貫ならではの
強みを活かし、

「じっくり深く」をテ
ーマに学びを進めて

いきます。

標準的学力の高い
到達度、論述試験に

不可欠な

思考力・表現力など
を6年間通じて養い

ます。

自分の「好き」を究
め、社会課題を解決

することを

目指し、生徒のポテ
ンシャルを最大限に

発揮できるようサポ
ートします。

自分の得意を活かし
て社会貢献する将

来像を描き、

それを実現するため
の進路決定を目指し

ます。

P7へ

P5へ

ミライに向けて
を楽しみながら、

ことにどんどんチャ
レンジしよう！

にちとら
長野日本大学学園

公式マスコットが誕生！

一緒に
ミライを創ろう！
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自分の「好き」を、とこ
とん究めたいキミへ

長野日本大学学園は、国際バカロレア（IB）の
4プログラム（PYP・MYP・DP・CP）において
日本初の認定校となりました。

国際バカロレア機構が提供する国際的な教育プログラムです。世界の複雑さを理解し、それに対処できる力、
未来へ責任ある行動をとるための態度とスキルを養うとともに、国際的に通用する大学入学資格（国際バカロレア資格）を与え、

大学進学へのルートを確保することを目的として設置されました。

「夢中」をとことん突
き詰めよう！

国際バカロレア（IB）とは

という教育プログラムを導入しています。
MYP（Middle Years Programme）ミドル・イヤーズ・プログラム

長野日本大学中学校では
11歳～16歳のカテゴリーに提供される

詳しくは 次のページへ！

学習者像
10の
IBの目指す

Knowledgeable
知識のある人

Inquirers
探究する人

Thinkers
考える人

Principled
信念をもつ人

Communicators
コミュニケーション
ができる人

Caring
思いやりの
ある人

Balanced
バランスの
とれた人

Open-minded
心を開く人

Risk-takers
挑戦する人

Reflective
振り返りが
できる人

「IBの使命」を具体化したもので、「国際的な視野をもつとはどういうことか」
という問いに対するIBの答えの中核を担っています。
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MYPでは、既存の知識をただ覚えるだけで

なく、教科横断的な学習を通じて、複雑な問

題に対する多角的な視点や批判的思考力を

養います。

MYPって
どんな教育プログラム？

MYPは生徒が主体的に学び、
国際的な視野を持つ若者へと成長するための
土台を築きます。

8つの教科グループを通じて、幅広い知識とスキルを習

得します。

特に「概念に基づく学習」を重視し、表面的な知識だけ

でなく、その背後にある深い概念を理解することで、学

んだことを現実世界に応用する力を育みます。また、地

域社会への奉仕や個人プロジェクトを通じて、社会貢献

への意識と自己管理能力を高めます。

授業事例

主役は物語を通して
変化する

たとえばこんなテーマ！

国　語 Japanese

学びの意欲・定着・発展を世界基準で実現します！

Student Voice

『結びつける力』が伸びました！

他の人の意見と自分の考えをつなげることで、新しい視点が生まれ、自分

の文章の読み方や考え方が大きく変わることが多くありました。登場人物

の体験から自分ならどうするか、どう感じるかを“結びつけて”考える

想像力も養えたと思います。

学
び
の
ポ
イ
ン
ト

●

●

●

他者との「対話」
相手の意見を聞くことで、自分の考えを広げる

「想像力」を伸ばす
相手や登場人物の気持ちをイメージする

「思考力」を身につける
授業や経験を通して多角的に考える力を養う

「教科横断型」の学び
Point

1 深い概念の理解と社会貢献
Point

2

❶言語と文学  ❷言語習得  ❸個人と社会  ❹理科
❺数学  ❻芸術  ❼保健体育  ❽デザイン

物語の登場人物の気持ち
や考え方が変わる場面と、その
変化が物語の展開や結末に与える
影響を文章中から読み取り、それぞれの考え
をグループで共有します。最終的には「主役は必ず物語の
中で変化しなければならないのか」を議論することで、テーマに対する
自分の考えを広げていきました。
授業を通して、自分の意見や考えを「とにかく伝えてみよう」と挑戦する姿
が見られ、生徒たちの対話力と表現力がぐんっと高まるのを感じました。
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教科書で登場するようなきれいな
「円柱」や「三角錐」、それらがどの
ように活用できるのかを学びました。
市販のお菓子を生徒がそれぞれに
立体図形化（モデル化）し、そのモデ
ルから容積を計算。実物を測って調
べたデータと、モデルで計算したデー
タをチームで比較・考察しました。

進学実績  ※2025年度　※のべ数

主
体
的
に
自
ら
の
意
志
と
目
標
を
持
っ
て
、
自
ら
の
道
を
拓
く
支
援

学びの意欲・定着・発展を世界基準で実現します！

Discover長野！
長野の魅力を伝えるパンフレットを制作

たとえばこんなテーマ！

英　語 English

身の周りのモノを
立体図形にして
大きさを測ろう！

たとえばこんなテーマ！

数　学 Math

生きた英語が楽しく身につく！

皆さんが想像する英語の授業は、文法や単語を覚えるのが中心の退屈

なものではありませんか？長野日大の授業では多くのグループ活動を通

じて、英語で自分の意見を伝える、相手の考えを聴くことをくり返して、実

践的な英語を楽しく学ぶことができます！

『数学＝思考＋表現』という感覚が学べました

IBの授業では、「どうしてこうなるのだろう？」と問いを自分で立て

るところからはじまり、自分のアイデアを周りと共有する場面が多

く、ただ正解を出すだけではない数学の楽しさを知ることができま

した。

学
び
の
ポ
イ
ン
ト

●

●

●

言語を日常生活で適切に使える力を養う

表現手段を磨く
表現の特性を理解し、効果的に活用する

伝える力
相手や状況に応じて柔軟に伝え方を工夫する

学
び
の
ポ
イ
ン
ト

●

●

●

「なぜ？」の追究
 計算や公式を覚えるのではなく、なぜそうなるかを考察

チームで取り組む
考えを言語化し、共有することで理解を深める

考える楽しさを知る
自ら問いを立て、考え、試しながら学ぶ

実際に取り組んだ時のノート

外国人旅行者が日本にどのような関心をもっているかを調査・分折し、
その結果を踏まえて、グループごとに観光や文化、自然、食などのテーマ
を選び、全ページ英語で長野の魅力を伝え
るパンフレットを制作しました。この取り組
みを通して、自分たちの住む地域に改め
て関心を持つきっかけになったほか、
写真やレイアウト、色づかいなど非
言話的な工夫も随所に見られ、
各グループの個性が発揮された
パンフレットが完成しました。

岩手大学（1）

東北大学（1）

秋田大学（1）

筑波大学（2）

群馬大学（1）

東京学芸大学（1）

東京藝術大学（1）

上越教育大学（1）

富山大学（1）

金沢大学（1）

山梨大学（2）

信州大学（18）

前橋工科大学（1）

新潟県立大学（1）

都留文科大学（1）

長野大学（2）

長野県立大学（3）

長野県看護大学（3）

公立諏訪東京理科大学（2）

慶応義塾大学（2）

国際基督教大学（1）

東京理科大学（2）

明治大学（4）

中央大学（4）

法政大学（3）

立命館大学（4）

成蹊大学（1）

成城大学（1）

明治学院大学（3）

獨協大学（6）

武蔵大学（1）

芝浦工業大学（5）

清泉大学（8）

松本大学（6）

長野県保健医療大学（5）

松本歯科大学（3）

ほか

法学部（15）

文理学部（20）

経済学部（14）

商学部（9）

芸術学部（3）

国際関係学部（9）

危機管理学部（4）

理工学部（23）

生産工学部（16）

工学部（15）

歯学部（2）

松戸歯学部（2）

生物資源科学部（14）

薬学部（6）

44名
国公立大学

152名
日本大学

201名
私立大学
（日本大学除く）

「生徒一人ひとりが自分の希望する分野に進
学すること」を進路指導の柱として、在学中に
生徒自身が自分のやりたいことや方向性を探っ
ていきます。

94%
.4

（合格者／進学希望者）
現役合格率
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中高一貫ならではの学びを実践。レポートやパフォーマンスなど深い思考を求め
る課題に取り組むことで、様々なスキルが磨かれます。知識のみならず、自ら問い、
考え、伝える力などが育ちます。

資格検定に積極的にチャレンジすることで、高校DPコースへの接続も視野に入
れます。中学3年生で英検準2級の全員取得を目指します。

国公立大学・難関大学への対応、個別最適化学習、
日本大学との連携で希望する進路に向けて、手厚くサポート！

中学 高校
3年2年1年 3年2年1年

中高一貫
コース

中高一貫
コース

アドバンストコース
国際バカロレア  DPプログラム
国際バカロレア  CPプログラム

国際バカロレア MYPプログラム

コースの流れ

中高一貫の強みを活かし、
第一志望進学を見据えて、6年間じっくりと
学習に取り組むことができます。

にするカタチに、知をチカラ学びを

Student Voice

Advanced course

アドバンストコース

す
る
。

と
も
に

に
向
け
て
、

の

Q
将来、教師になることを目標に、さまざまな人と関わりながら「コミュニケーション力」を磨いてい
ます。さらに何事にも全力で取り組む姿勢を大切に、数検や英検などの検定試験にも積極的に

挑戦中。勉強面だけでなく、人としても成長していけるよう毎日の学校生活を大事に過ごしています。

いま、どんなことをがんばっていますか？ Q
私は大好きな数学の発展的な学習に打ち込みたくて、この学校に入学しました。長野日大には、高い

目標を持ちながら、勉強とクラブ活動を両立できる環境があり、桜花祭やラーニングジャーニーなど

楽しい行事も盛りだくさん。皆さんもここで、今しかない青春を思いきり楽しみましょう！

ミライの後輩へ一言！

5
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カリキュラム
7時間授業と放課後をフル活用。自分に合った
学習方法で集中力もUP！

オンデマンド学習は自分のペースで
進められるから、家でも学びが深まる！

自宅学習
帰宅後

午後授業（5・6・7限）
15:40まで

メンター面談・課外活動
16:00

友人と一緒にお弁当タイム
午後の授業に向けて
パワーチャージします！

昼食 / 昼休み
12:25

P
O

I
N

T

大手塾による教科書の全教科・全単元
（アドバンスト数学を除く）の授業動画を
いつでも視聴できます。予習・復習・テス
ト対策・学び直しを自分が必要な時に、
必要な所だけ利用できます。

学期に2回、学習の進め方や次回の
目標を先生と話し合って決めます。

オンデマンド学習

授
業
内
外
の

リ
フ
レ
ク
シ
ョ
ン
で

授
業
内
容
も
ば
っ
ち
り
！

通学時間も有効活用！
電車の中で読書をしたり
英単語を覚えます。

登校
8:00

ICTを活用した10分間の
個別学習と朝読書。
静寂から始まる一日が、深い学びの
土壌を作ります。

10 minutes learning / 朝読書
8:30

午前授業
（1・2・3・4限）

8:50 授
業で
はタブレット

使
用
！

Pick Up! 検定・資格 に挑戦！
将来を見据えて、さまざまな

本校では、全生徒が年に一度以上、英検（実用英語技能

検定）を受験する取り組みをおこなっています。英検の

取得に向けた学習は、高校2年次からDPコースを選択

する場合や豊富にある海外指定校推薦にも効果を発揮
します。「テストで点数を取るため」ではなく、「様々な
国籍や背景をもつ人 と々コミュニケーションを図るため
のツール」として英語を学んでいき、そのスキルを3年間
通して身につけます。

1.4

2

2

5.4

5.4

1

1

1

3

3

1

1

1

3

3

1

1

1

3

3

1

1

1

3

3

7

6

6

19
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1.3

1

1

3.3

3.3

1.3

1

1

3.3

3.3

3

3

3

9

9

3

4

4

11

11

6

6

5

17

11

3

3

3

9

10

5

5

5

15

11

中　1

中　2

中　3

本学合計

公立中学合計

総
合
的
な
学
習

特
別
活
動（
学
級
）

道
　
　
徳

家
　
　
庭

技
　
　
術

英
　
　
語

美
　
　
術

音
　
　
楽

保
健
体
育

理
　
　
科

数
　
　
学

社
　
　
会

国
　
　
語

公立中学と比べて、数学、英語の授業を多めに確保！
先取学習で“戦える”学力を身につけます。

※1週間での各教科のコマ数

令和8年度
教育課程表

長野日本大学中学校

アドバンストコース の1日に密着！

Student Voice

私は1年間で英検2級と漢検（日本漢字能力検定）2級を取得する

ことができました。現在はさらにレベルアップを目指して、英検1級

の合格、TOEFL80-100点獲得を目標に日々学習

を続けています。また、英検・漢検と取得したの

で、次は数検（実用数学技能検定）2級にも挑戦

したいです！

アドバンストコースの
6割の生徒が
英検準2級取得を
しています。
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Student Voice

Inquiry creation course

探究創造コース

Q
憧れの先輩の背中を追いかけて、長野日大へ。習いごとと両立しながら、大好きなミュージカル

をテーマに探究できる環境は私にぴったりでした。先生方も私の夢を全力で応援してくれる
ので、好きなことを究める今の経験は、将来の自分にとっても大きな力になると感じています。

このコースに入学した理由は？ Q
「ミュージカルコンサート」の開催をテーマに、今はその準備に全力投球しています！観てくれる人を笑顔にし、
勇気を与えられるステージにするのが目標です。自分自身の心と向き合って「問い」を立てたり、計画的にスケ
ジュールを管理したりするのは大変ですが、来年2月の開催に向けて、一歩ずつ進む毎日はとても充実しています。

どんなテーマで探究していますか？

コースの流れ

● 3Dレーシングゲームを自分たちで制作！
● 野球で球速を上げるためにどんな取り組みができるか
● 保護猫を地域猫にしよう！

たとえば
こんなテーマ！

「無限大」
学びのフィールドは

各自が決めたテーマについて、突き詰めて学ぶ「探究」の時間が充実。
自分の「好き」にじっくり向き合えます。

学校を飛び出し、「社会」をフィールドに探究活動を行います。
「自分しか知らない」特別な成果を得ることで、学びをさらに深めることができます。

自分の得意を活かし、社会に貢献する将来像を思い描きながら、
それを実現するために最適な進路選択ができる環境を整えています。

中学 高校
3年2年1年 3年2年1年

探究創造
学科

探究創造学科

探究創造コース

国際バカロレア  DPプログラム
国際バカロレア  CPプログラム

国際バカロレア MYPプログラム

● 特進コース
● 進学コース

普通科

普通科
● 特進コース　● 進学コース

高校進学時にはやりたいこと、行きたい進路、自分のレベルに合わせてコースを選べます

め
る
。

を

び
に

を
を
広
げ
、
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活
躍
す
る
先
輩
た
ち

自分の研究課題をとことん探究！
学びのサイクルを繰り返すことで知識が深まります

レーシングゲームが大好きな私は、長野県の実際の道路を
走ることができるレーシングゲームを開発することができ
れば、ゲームを楽しみながら、長野県の魅力を知ってもらえ
ると考えました。

実際にゲームの開発に取り組みました。開発ツール選び
から始まり、プログラミングを学習しながら、粘り強く開発
を続けてきました。また、予算集めのために起業家向けの
プログラムやビジネスコンテストに参加するなど、さまざ
まな場所に足を運びました。

ケロジェクトマイコム（レーシングゲーム開発プロジェクト）

探究創造コース の授業に密着！

PROJECT

大好きな長野の魅力を、より多くの人に伝えたい。そんな想い

から、県民にもあまり知られていないdeep（ディープ）な情報を

掲載したフリーペーパー「HENTAI NAGANO」を制作しました。

全くのゼロからのスタートでしたが、全国各地のフリーペーパーを研究したり、発刊者

の方にアドバイスをいただきながら、在学中に第2号まで発刊することができました。

取材や編集、資金集めや協賛企業探しに駆け回る日々 は大変でしたが、その経験は

卒業後の今もかけがえのない財産になっています。

『HENTAI NAGANO』で “知られざる長野” を発信！

まだ未完成ですが、まずはα版公開までたどり着くことが
できました。また、地域のインキュベーションプログラムで
採択していただき、機材を購入することもできました。この
プロジェクトを通じて、「自分でやってみる」という経験が
いかに貴重かということや、人のつながりの大切さを学び
ました。高校では、このゲームの開発を継続していきます。  

公道を自由に好きなだけ走れるゲームを開発する！目標1

過程2

成果3

長野日大
コンソーシアム

カリキュラム

●やまぼうし自然学校
● 霧ヶ峰自然教室
● 長野県環境保全研究所

●日本大学生物資源科学部

●農学博士
●長野市茶臼山動物園

●NTT東日本e‐Sports
● 近畿日本ツーリスト教育支援

● 社会福祉法人  暖家
● 日本アクティブ
 コミュニティ協会

産学官連携

高大連携

企　業

団体・協会

付属校
ならではの
学び

毎週月曜は
探究の時間を
たっぷり確保！

探究創造コース1週間の時間割

自分の「好き」にじっくり向き合える。
基礎科目の授業数を確保した上で、探究の時間も充実！

LHR

総合

音楽

美術

社会

国語

数学

理科

体育

国語

道徳

技術

英語

数学

理科

英語

国語

社会

英語

数学

国語

数学

体育

体育

英語

家庭科

社会

総合

探究

探究

探究

探究

探究

理科

英語

1限目

2限目

3限目

4限目

5限目

6限目

7限目

金木水火月

長野日大を拠点に専門コーディネーターを通してさまざまな
外部機関と繋がるシステムです。社会とのつながりで得た
リアルな経験は探究の糧となります。

※時間割はモデルになります。
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壮行会の様子

ナガノニチダイのクラブ活動は「人間形成」に重きを置き、
文武両道を目指し活動しています。運動部と文化部、さま
ざまなクラブの中から選択することができます。クラブ活
動の活躍は本校創設以来の伝統であり、その成果が評価
されています。

クラブ活動クラブ活動

文化部
15

運動部
11 ● 野球部

● 水泳部
● 卓球部
● 女子サッカー部
● サッカー部

● 陸上部
● 女子バレーボール部
● 弓道部

● テニス部

● ソフトテニス部
● 剣道部

生徒の1日剣道部所属

Q

「集中力のコントロール」を工夫しています。
教室でも剣道場でも、目の前のことに全力
を注ぐ姿勢は変わりません。場所に合わ
せて集中する対象をしっかり切り替える
ことで、どちらも全力でがんばることができ
ています。

学業との両立のコツは？

Q

全国大会優勝です！大きな目標を立てる
ことで、今の自分に足りないものやもっと
伸ばしたい部分がはっきり見えてきて、
日々の練習に目的を持って取り組めてい
ます。これからも勉強も部活動も高いレベ
ルでやり抜く「文武不岐」を目指します！

今年の目標は？

22:30 就寝

21:00 お風呂・自由時間

20:00
授業の復習や課題に取り組みます。
「文武不岐」の精神で、勉強も
手を抜かないのがマイルール。

自宅学習

19:00 夕食

18:30 下校

16:00
道場に入ったら、剣道スイッチオン！
仲間と切磋琢磨する最高の時間です。

クラブ活動

12:25 昼休み

8:50
長野日大の先生方は、生徒が理解できるまで
丁寧に教えてくれます。
また勉強と剣道の両立に悩んだ時も、
的確なアドバイスをもらい、前向きに
挑戦できるようになりました。

授業

7:30 登校

6:30 朝食

4:30
継続は力なり。早朝からのトレーニングは、
全国の舞台で戦える身体をつくる
大切な自分磨きの時間です。

トレーニング

● 合唱部
● 科学部
● 書道部
● 地歴部
● 英語部

● 茶道部
● かるた部
● 軽音部
● 写真部
● 美術部

● 世界部
● 吹奏楽部
● 演劇部
● レオクラブ
● esports同好会

野球部 ◆ 第47回全国中学校軟式野球大会  ベスト8

卓球部 ◆ 第57回全国中学校卓球大会  ベスト8
◆ 第27回全国中学選抜卓球大会  ベスト8

弓道部 ◆ 第22回全国中学生弓道大会
　 JOCジュニアオリンピック大会
　 男子個人7位　女子団体3位

剣道部 ◆ 全国中学校体育大会剣道競技  出場

2025年度 中学部活動の主な成績 4
つ
の
部
活
が
全
国
大
会
出
場
！
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そのほか学習活動、部活動ともに集中して取り組める施設・設備を用意。充実した設備が一人ひとりの力を伸ばします。

ホームページ上で
学園内の各施設の
VR画像がご覧
いただけます

スラックラインパーク 日大富竹グラウンド第一体育館

図書館 教　室 理科室

冷暖房完備で、夏冬ともに快適な環境で授業や部活動に打

ち込むことができます。
各部活動のトレーニングなどで活用しています。

楽しみながら、体幹とバランス感覚を鍛えること

ができます。

富竹にある学園専用グラウンドにはテニスのオムニコート7面のほかに、

全面人工芝のサッカーコートや照明施設が完備されています。

2025年2月、サッカーコート横に落雷や暑熱を避けるための

シェルターが完成しました！

NEW

富竹グラウンド避難施設

地域クラブ地域クラブ

※詳細についてはお問い合わせください
本校および外部施設
活動場所

※クラブによって異なりますので、
　詳細はお問い合わせください

16：10～18：30
活動時間

◆ サッカー（NFC.Brillar）
◆ ソフトテニス（富竹STC）
◆ 演劇（BUDS VOICE）
◆ 吹奏楽（ジュニアウィンドオーケストラ）

ブリジャール

バッズ・ヴォイス

活動中の地域クラブ

本学園は部活動の地域移行を支
援する「長野日大ラボ株式会社」
を設立し、現在4つの地域クラブ
を運営しています。学校の枠を超
えて、地域の子どもたちのクラブ
活動をサポートします。

部活動と学習は一体。学校が「文武不岐」を全力でバックアップします。
部活動の熱気そのままに、教室へ。仲間と一緒に高め合えるのが、本校の校内塾の魅力です。

放
課
後
の
時
間
を

最
大
限
に
活
用
す
る

校
内
塾

英語講座 数学講座

数学の土台作りは将来の学習の要です。本校の
数学講座は、学年に関わらず「今、自分に必要な
学び」に立ち返ることができる柔軟なシステムが特
徴です。

◆ 学年不問！選べる3つのレベル（中1・中2・高1内容）
現在の学年に縛られず、弱点克服の「復習」か
ら、意欲的な「先取り」まで自由に選択できます。

◆ 中学1年生の約半数が受講する圧倒的な支持
「基礎を固めたい」という生徒の熱意に応え、学
年の約半数が切磋琢磨しながら学んでいます。

◆ 通いやすく、継続しやすい受講環境
週1回50分の集中レッスンで、月謝は5,000円。
校内塾だからこそ、移動時間ゼロで質の高い学習
習慣を定着させることができます。

学年の枠を超えて「基礎」を固める、
中高一貫の強みを活かした数学強化

グローバルな発信力を養うため、英語教育のプロ「アーネス
ト英語学院」と提携。日本人講師と外国人講師、それぞれ
の強みを融合させた独自のカリキュラムを展開しています。

◆ 「日本人（40分）×外国人（20分）」のデュアル体制
日本人講師から文法をしっかり学び、直後に外国人講師
と実践。「わかる」を即座に「使える」へと昇華させます。

◆ 習熟度別の4段階クラス編成
自分に最適なレベルでスタートできるため、無理なく着実
なステップアップが可能です。

◆ 月曜日開講で部活動と両立
多くのクラブが休みとなる月曜日に設定。放課後の時間を
戦略的に使い、高いレベルでの文武不岐を目指します。

ニチダイならではの充実した設備

アーネスト英語学院との提携による
本格デュアルレッスン
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楽しい
学校生活の
幕開け！

4月
12月

3月

事行間年

School
Calendar
School
Calendar

年間を通じて多様な行事や
イベントが満載！
さまざまな経験を通して、充実した
学校生活を送りましょう。

入学式
4月は入学式からスタートします！小学校からガラ
リと変わる「制服」「部活動」「教科ごとの先生」と
いった新しい世界への第一歩でもあります。
中学生になる喜びがある反面、「勉強が難しくなる
かも」「友達ができるかな」と、プレッシャーを感じ
る生徒もおりますが、先輩や教職員のサポートの
もと、義務教育の後半戦がスタートします！

5月
6月

8月
9月 1月

7月 学習合宿（中1 ※希望者のみ） / 登山・キャンプ（中2）

ハロウィンデー

桜花祭
長野日大の文化祭です！クラス展という各クラス
での催しをはじめ、ステージ発表や合唱などが行
われます。
昨年度は2日間でしたが、今年度は3日間の開催
にパワーアップします。最高の時を過ごせること間
違いなしです！

10月

体育祭

立志式
「立志式」とは、「14歳で行う、元服にち
なんだ『第2の成人式』」のことです。
大人への階段を登り始める時期に、自分
の将来の目標や決意を表明する大切な行
事として、本校では毎年保護者さまにお越
しいただき、開催しています。

2月 Learning Journey（研修旅行）

卒業式
中学3年生の新たな門出を祝い、盛大な卒業式を開催します。
この学び舎で学んだ3年間で、生徒の顔つきは大きく成長します！

みんなで最高の
桜花祭を
作り上げよう！

ここからが
新たなスタート！

りっししき

11月 東京進路
研修（中3）

ブリティッシュ
ヒルズ
英語研修（中1）  

11
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旅
も
、学
び
も
、自
分
た
ち
で
ク
リ
エ
イ
ト
！

中学1年生から参加できる「Learning Journey」は、与えられた行程を
消化する従来の修学旅行とは一線を画します。
奥地・僻地・海外へと赴き、地域の方 と々対話・協働しながら生徒主体で
体験を創り上げるプログラムです。
安心・安全な日常から一歩踏み出す「越境体験」は、生徒たちの視野を
劇的に広げます。これまでの認識が書き換わり、自立や挑戦を育む“人生
のターニングポイント”として、かけがえのない成長の機会を提供します。

Learning
Journey

ラーニングジャーニー 高校から広がるグローバル・ステージ
長 野 日 大 か ら 世 界 へ

海 外 留 学

海外大学進学制度

ケンブリッジ語学研修サマー・プログラム

世界の名門大学「102校」と提携

日本大学の付属校各校から選抜
された代表生徒のみが参加できる
貴重な研修です。全国から集まる
高い志を持った仲間とともに、世
界最高峰の学びの場へ。

800年以上の歴史を誇るカレッジ
に滞在。現地の大学生との交流
や、歴史的な講義室での授業を
通じて、生きた英語と国際感覚を
ダイレクトに吸収します。

単なる語学学習にとどまらず、イギリ
スの文化やアカデミックな空気に深
く触れる18日間。この経験がその後
の進路選択や人生設計において、
かけがえのない財産となります。

夏休みを利用し、イギリスの名門ケンブリッジ大学（ペンブルック・カレッジ）で実施される、
日本大学付属高校生のための特別な語学研修プログラムです。

長野日本大学高校は、留学情報館（東京都）の「GIP（Global Innovation Program）」を経由
した、海外大学推薦制度を導入しています。イギリスのマンチェスター大学（世界34位）やブリス
トル大学（54位）をはじめ、世界屈指の名門大学102校への推薦ルートを確保しています。

選ばれし「代表生徒」としての挑戦 伝統あるカレッジでの生活 人生を変える18日間

提携校の一例

●

●

●

●

●

●

●

The University of Manchester〈イギリス〉… 34位
University of Bristol〈イギリス〉… 54位
The University of Auckland〈ニュージーランド〉… 65位
The University of Western Australia〈オーストラリア〉… 77位
University of Glasgow〈イギリス〉… 78位
University of Birmingham〈イギリス〉… 80位
University of Leeds〈イギリス〉… 82位

※順位はQS社の世界大学ランキングを用いています

★
★
★

フィンランド
インドネシア：バリ
韓国

★
★
★

北海道：弟子屈町
東京都：伊豆大島
大阪 ※年度によって行き先は異なります

2025年の行き先

photo gallery
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ネクタイ、リボン、スカート、スラックス、シャツの色…
長野日大の制服は、組み合わせが自在。自分らしいスタイルで快適な
学生生活を過ごせます。

制 服 図 鑑制 服 図 鑑

試験までの流れや詳細は
ホームページをCheck！

中学は
ネイビーを
基調とした
ボーダー柄♪

パーカー

リボン

令和8年度の運動着例

Summer All year
round

伸縮性と
通気性に

優れたブレザー
は

洗える素
材を使用

！

コート

パーカー＋
ジャケット

の

組み合わ
せも可能！

〈アドバンストコースも探究創造コースも〉本校を受験するなら

「Nパス」とは、本校の受験を早期から有利に進められる
長野日大独自の制度です。

の利用がおすすめ！長野日大
パスポート制度Nパス

のポイントNパス
（探究創造コースの場合）
認定までの流れNパス

Nパス認定

Nパスへの
チャレンジを通して
中学で必要な
思考力や表現力が
身につく

リトライが可能！

認定を受けると
A日程試験は
面接のみに！

ホームページから課題を
ダウンロードします

課題に取り組む1STEP

ホームページからエントリーを済ませ、
期日までに課題と必要書類を
郵送してください

期間内にエントリー2STEP

「Nパス」チャレンジを受験3STEP

入 試 日 程

8
8
9

10
12027年

8
29
20
17
9

土

土

土

土

日

Nパスチャレンジ認定試験

Nパスリトライ認定試験

A日程入試

B日程入試

C日程入試

Nパス日程

本入試

13
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添谷 芳久
理事長・学校長

● 思いやりの心を持った人を育む

● 主体的ならびに自律的な態度を育成する

● 他者との協働による社会貢献を支援する

● 生涯学習者を育てる

本学の建学の精神

偏差値という、ひとつのモノサシだけでは測らない。
長野日大が大切にするのは、

どれだけ深く熱中しているかという「熱中値」。

これからの社会で価値を生むのは、
平均ではなく個性的な偏りです。
ひとつのことに夢中になり、とことん突き詰める。

少し変わっている。
でも、どこか魅力があり、周囲を惹きつける。そんな

愛すべき変人が、新しい世界をつくります。

私たちは、そんな変人が当たり前に育つ場を、
全力で作り続けます。

Message 愛
す
べ
き
、
変
人
を
育
て
る
学
校

長野日本大学学園の「今」を知る！ 注目トピックス

収録に向けて、児童・生徒有志による「新しいカギ委員会」を結成し、番組を
徹底分析しながら、隠れ場所や作戦を自分たちで企画。生徒が主体となって
学校を盛り上げる長野日大らしさが全国に届きました。

フジテレビ系列『新しいカギ』の人気企画
「学校かくれんぼ」に参戦！

2025年度より「読売巨人軍」と業務提携を結び、長野市内で野球教室を
開催。ジャイアンツアカデミーのコーチからプロの指導技術や練習メソッドを
直接学ぶ機会を提供しています。

読売巨人軍との業務提携でプロの技術を体感

今年度から高校に「アイドル部」
が誕生！放課後や休日にダンス
や歌のレッスンに取り組み、楽曲
制作やメディア出演にもチャレン
ジします。学校公認アイドルとして、
自分の「好き」を思いきり発信で
きる部活動です。

学校公認アイドル
「ハレの日チャイム」ついに始動！

「ヤマザキショップ（Yショップ）」
協力のもと、店舗開発や運営に必要
なノウハウなどを教わりながら、生徒
自らが仕入れ・陳列・売上管理を
行っています。

生徒が運営する学内コンビニ
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pen SchoolO事
前
予
約
制

ニ チ ダ イの 学 び を 体 験

お申込みはこちらの二次元コードから！
※内容等は予告なく変更する場合がございます。

上記の日程において 事前予約が必要です。

日大中が誇る教科の学び
国際バカロレア（IB）の授業SA

T5
日大中の学校生活（日常～行事まで）
/ A日程入試概要SA

T6
日大中のクラブ活動
/ A日程入試概要SA

T8
日大中が育む
「世界とつながる・グローバル発信力」
/ B・C日程入試概要SA

T9

桜花祭
長野日大の文化祭

SA
T10

今年も一般公開！

桜花祭は事前予約なしで
ご来場いただけます。

〒381-0038 長野県長野市東和田253番地
TEL.026-243-1079　FAX.026-259-3935
https://www.nagano-nichidai.ed.jp/

長野日本大学中学校
学校法人  長野日本大学学園

#日大生の毎日、発信中。

Instagram TikTok

ホームページ

LINE

オープンスクール・入試情報の詳細は
ホームページをチェック！

H4


