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入園案内2023



未来を生きる土台づくりが
ココからはじまります。



あかしや幼稚園では「あそび」は生きるための土台づくりそのものだと考えています。ひとつの遊び

にひたりこむ集中力、友だちとの関わり遊びを広げていく協調性、考えて遊びを展開していく創造力

（想像力）、自然に親しみ、人との関わりを広げ、周囲をいたわる思いやりの心を育みます。

あかしや幼稚園のモニュメント

  無心であそぶ広がる世界

がこ
こに
ある

さぁ、一緒に
あそぼう！



園庭・プール・ボルダリングスペース。

あかしやには体をつかって、思い切り遊べる場所がたくさん。

元気にのびのび遊ぶことで丈夫な体、

あきらめずに挑戦する心を育みます。

みる・きく・ふれる・かぐ・あじわう。

毎日毎日めいっぱい遊び、五感をたくさん使うことで、豊かな

感性や思考力が養われます。

あかしやでは、生き物や自然と触れ合う機会も積極的に設け、

「命の大切さ」を知り、命への感謝の心を育てます。

遊
び
に
夢
中
な
子
ど
も
た
ち
の

　
　
　
　
　
　
　 

五
感
は
フ
ル
稼
働
！

小さな「できた！」の
積み重ねが大きな自信に！

未来を生きる土台づくりのカギは「あそび」にあります。

豊かな心



「
こ
う
し
て
み
た
ら
ど
う
な
る
？
」

「
今
度
は
こ
っ
ち
を
試
し
て
み
よ
う
！
」

遊
び
に
じ
っ
く
り
と
ひ
た
り
こ
む
こ
と
で

自
ら
仮
説
を
立
て
て
考
え
、
も
の
ご
と
を
創
り
上
げ
て
い
く

楽
し
さ
を
自
然
と
身
に
つ
け
て
い
き
ま
す
。

そ
れ
は
、
こ
れ
か
ら
の
社
会
を
生
き
る
上
で
非
常
に
大
切
な
力
。

あ
か
し
や
で
は
、
園
児
一
人
ひ
と
り
が
遊
び
に
向
き
合
う
時
間
を

じ
っ
く
り
と
見
守
り
ま
す
。

気持ちを上手に切り替えて、

取り組むべきことに集中できるのも、

思う存分、遊んでこそ。

じっくり遊びこむことで、どんなことにも

意欲的に取り組める力が養われます。

とことん、
あそぶ。



最初は一人で遊んでいたのが二人になり、三人になり、四人になり―。

園児たちは成長とともに、お友だちとの関わりを広げ遊びを進化させていきます。

その中で、仲間を思いやり、協力し、分かち合うことの大切さ、

自分の思いや気持ちを相手に伝える術を

自然と学んでいきます。

になってになって

体操教室 英語教室 サッカー教室

県内唯一の幼小中高一貫の学園である強みを生かし、
積極的に小中高生との交流を行っています。

特に長野日本大学小学校の1年生との年に数回の交流会、
体験授業、給食体験を実施することで、

幼から小へのスムーズな移行をサポートします。

内部進学生の声や小学校との交流の様子は
ホームページにて随時アップしていきますので

ぜひご覧ください。

みんなで
やってみよう！

一緒に
やってみる？

長野日大小で
まってるよ！

大きな
トンネルの完成だ！

早いうちから「本物に触れる」体験を大切に、

外部から講師を招き、定期的に専門指導を

受けています。

わたし
はお山

を

固める
ね！

じゃ、
わたし

は

トンネ
ルを掘

るね！

長野アンビシャスFCのコーチと
チームで戦う楽しさを学ぼう！

ネイティブの先生と楽しみながら
英語に触れよう！

NPIC体操教室の先生から
体の使い方を学ぼう！

未満児～年長児／月2回 年中児・年長児／週1回 年中児・年長児／月1回

長野日本大学小学校の
おにいさんおねえさん
との交流も！



緊急時や災害時などの連絡は、一斉に送
信をする「一斉メール」を使います。入園
時にご登録をいただき、全世帯に送信を
します。

安心・安全のために

「未来を生きる土台」が整った子どもたちは、
その先の小学校で「学びの根っこ」をしっかりと張り、
中学、高校と幹をぐんぐん伸ばし、やがて社会に出たときに
大きな花を咲かせてくれると信じています。

あそびにひたりこむ経験の中から想像し、
創造する喜びと楽しさ、
困難を乗り越える
素晴らしさを知ろう！

● 園庭やプールで遊んだり
　 どろんこ遊びを楽しもう
● 毎日きまりよい生活リズムを
　 大切に
● 継続を力にしていこう

● 五感をたくさん使おう
● 自然に親しみ、命の大切さを知ろう
● お友だちとの関わりを通して思いやり、
　 助け合い、感謝の心を学ぼう　

あかしやでは毎日の遊びや年間の行事を通して
3つの柱を大切に伸ばします

12:00 昼食10:30 お集まり8:10 登園
毎週、月・火・木・金曜日は給食です。
（パン・ご飯給食・麺類・おやきなど）

水曜日はお家からの
手作りお弁当日です。

遊んだ用具を片付けたら、
体操をしてトイレに行きます。

「おはようございます」の
あいさつで始まります。
お着替えをして、
身の回りの片付けが
できたらあそびます。

おなか休めをして、自由あそび
です。（夏は午睡あります）

13:20 あそび
遊んだ用具を片付けて着替えをし、
お帰りの支度をします。
絵本や紙芝居、お話を読んで、ゆった
りとした時間を過ごします。

14:10 降園準備
さようなら
～また明日ね～

14:50 降園
お預かり（きりんルーム）
14：50～18：00
希望に応じて預かり保育を
行っています。

18:00まで 預かり保育

みんなで歌を歌って、
朝のあいさつをします。
出欠席の名前呼びをします。

朝活動

みんなで一緒に季節に
応じた活動をします。

主活動

月
火
水
木

金

長野西沢書店音楽教室
サッカー教室
ECC英語教室
NPIC体操教室・長野西沢書店音楽教室
ECC英語教室
長野西沢書店音楽教室

…
…
…
…

…

豊かな
心

新しいことに挑戦する心、
あきらめない強い気持ちを身に付けよう！

みんなで一つのことに向かって
力を合わせることの難しさと楽しさを知ります。

子どもたちの絵画・造形が並びます。
自分を表現する創造性を養います。

も充実！

金色の
ボタン

が

気品を
感じさ

せる

やわら
かジャ

ケット
★

涼しげ
な

マリン
テイス

トの

帽子が
かわい

い♬

か
わ
い
い
だ
け
じ
ゃ
な
い
！

ジ
ャ
ー
ジ
素
材
で
動
き
や
す
く
て

洗
濯
し
や
す
い
の
が
特
長
で
す
♪

体操着の半そで半ズボンは、綿とポリエステルの
2種類の生地からお選びいただけます♪
長そでは、あったか素材で冬の時期も快適です。



代表者 ● 園長  竹内 訓好　　設立年月日 ● 昭和43年4月1日　　認可 ● 昭和42年12月25日

https://www.nagano-nichidai.ed.jp/akashiya/
〒381-0038 長野県長野市東和田577（運動公園西）
TEL ● 026-243-1432　FAX ● 026-263-4110

学校法人長野日本大学学園

未就園児のお子様と保護者様が一緒にご参加いただけ
るイベントがたくさん！

未就園児親子教室 未満児お預かり

未就園児のお子様とその保護者の方対象

1ヵ月2回　9：45～11：45時間

前期と後期に分けて行いますので、料金が異なります。
時期に合わせてホームページをご確認ください。

料金

保育経験が豊富な先生や、
子育てをした先生・主任教諭が担当します。

担当

※つくし組から2歳児クラス（ゆり組）へ途中から移行すること
が可能です。
※詳しいことは、募集要項をご確認いただき、ご不明な点は園
へお問い合わせください。

平成 31 年4月2日～令和2年4月1日生まれ
令和 2 年4月2日～令和3年4月1日生まれ

対象

9：30～14：40時間

1日／2,000円　9：30～12：00／1,100円
12：00～14：40／1,100円

料金

保育経験豊富な先生や、
子育てをした先生がお子様を担当します。

担当

未満児のお子様が、幼稚園の先生やお友達と遊びなが
ら、幼稚園に慣れていくことを目的とします。

※新型コロナウイルス感染症拡大によっては、中止の場合もあります。ホームページをご覧いただき、確認してください。

子育て支援の活動として、園庭や遊戯室を
遊びの場として無料で開放しています。

9：45～11：45

9：45～11：00

10：00～11：00

9：45～11：45

9：45～11：45

第1回入園説明会

保育開放　10：30～第2回入園説明会

第3回入園説明会

保育開放

保育開放

9/
10/
10/
11/
3/

10
6
15
9
6

土
木
土
水
月

令和4年

令和5年


